SEKTION AIKIDO | SAARLANDISCHER JUDO BUND

Ausbildung Aikidotrainer

Die Sektion Aikido des saarlandischen Judobundes bietet eine Ausbildung zum Aikidotrainer
(entsprechend Trainer-C-Ausbildung im Breitensport) an. Die Ausbildung umfasst theore-
tische und praktische Aspekte (insgesamt 120 Unterrichtsstunden).

Termine:

* Drei Wochenenden: 31.01.—-01.02.2026, 28. — 29.03.2026, 27. — 28.06.2026
jeweils 9.00h — 17.30h

* Tutorium: insgesamt missen 24 Unterrichtseinheiten a 45 min absolviert werden, wovon
12 Unterrichtseinheiten auf Unterrichtsdurchfiihrung in den Heimatdojos unter der
Aufsicht einer Mentorin bzw. eines Mentors durchgefiihrt werden miissen und weitere
12 Unterrichtseinheiten fiir Vor- und Nachbereitung angerechnet werden

* Priifungsvorbereitungstermin 19.09.2026 (14.00h — 17.30h)

* Priifungstermin: tbd (im Dezember 2026)

Ort:

* Hermann-Neuberger-Sportschule, Saarbriicken
* Sakura-Dojo, Saarbriicken

Voraussetzungen:

* zur Anmeldung mindestens |. Kyu, bei Priifung mindestens I. Dan und Alter 18 Jahre

* Nachweis iiber erfolgreiche Teilnahme der Grundlagenausbildung des LSVS oder einer
analogen Ausbildung (muss spitestens zur Priifung vorliegen)

* Nachweis liber Teilnahme an einem Erste-Hilfe-Kurs (muss spatestens zur Priifung
vorliegen)

Kosten:

* reguldr: 320,- EUR (280,- EUR fiir Inhaber der Aikidokindertrainerlizenz)
* ermiBigt: 80,- EUR (70,- EUR fiir Inhaber der Aikidokindertrainerlizenz) bei
Nachweis der Aikido-Jahressichtmarken des SJB der letzten drei Jahre

Anmeldefrist:
15.01.2026. Anmeldung per e-Mail schicken an: aikido-ausbildung@online.de

Weitere Infos:

* telefonisch bei Gilles de Chénerilles unter 0681-3908062

* oder per e-Mail unter aikido-ausbildung@eonline.de

* www.aikido-saarland.de/htdocs/ausbildung_aikidotrainer.html
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